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Fachbuch aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, , Sprache: Deutsch, Abstract:
Qigong in der Arbeit mit geistig behinderten Schülern
Das Spiel der fünf Tiere nach Prof. Jiao Guorui
Auch geistig behinderte Schüler und Schülerinnen haben sehr viele
Ausdrucksmöglichkeiten und Fähigkeiten ihren Alltag zu gestalten.
Geistig behinderte Kinder lernen unter anderem, durch Nachahmung und emotionale Koppelung an ihre
sozialen Bezugspersonen.
So hat der Lehrer/die Lehrerin zunächst die Aufgabe durch Empathie das Vertrauen des Kindes zu gewinnen,
um so den Schulalltag zu gestalten, und ein angenehmes Lernklima zu schaffen.
Daraus ergibt sich für mich die Aufgabe, jeden einzelnen Schüler /Schülerin individuell zu akzeptieren, den
aktuellen Wissens- und Könnensstand zu eruieren und ein Konzept zur Förderung zu entwickeln.
kleine Übungen wie: - Hände reiben, Gesicht waschen, Ohren reiben, Haare kämmen und sammeln im
Dantian - lassen sich gut in den Unterricht integrieren
Stehen wie eine Kiefer Bär Kranich Tiger Hirsch Affe erfordern etwas mehr Übung und Zeit.
Schon nach 5 bis 10 Minuten üben lässt dich eine Steigerung der Konzentrations und Ausdauer feststellen.
Unruhige Schüler werden durch die Atemübungen konzentrierter und ruhiger.
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From reader reviews:

Timothy Rowe:

Book is to be different for every grade. Book for children till adult are different content. As you may know
that book is very important for us. The book Qigong - Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao Guorui: Qigong
mit geistig behinderten Schülern (German Edition) had been making you to know about other knowledge and
of course you can take more information. It doesn't matter what advantages for you. The publication Qigong
- Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao Guorui: Qigong mit geistig behinderten Schülern (German Edition) is
not only giving you much more new information but also for being your friend when you really feel bored.
You can spend your spend time to read your book. Try to make relationship with the book Qigong - Das
Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao Guorui: Qigong mit geistig behinderten Schülern (German Edition). You
never experience lose out for everything should you read some books.

Colleen Harman:

The book untitled Qigong - Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao Guorui: Qigong mit geistig behinderten
Schülern (German Edition) is the guide that recommended to you to read. You can see the quality of the
guide content that will be shown to a person. The language that author use to explained their ideas are easily
to understand. The article author was did a lot of analysis when write the book, therefore the information that
they share to you is absolutely accurate. You also could get the e-book of Qigong - Das Spiel der Tiere -
nach Prof. Jiao Guorui: Qigong mit geistig behinderten Schülern (German Edition) from the publisher to
make you more enjoy free time.

Teresa Spillman:

This Qigong - Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao Guorui: Qigong mit geistig behinderten Schülern
(German Edition) is brand-new way for you who has fascination to look for some information mainly
because it relief your hunger of information. Getting deeper you into it getting knowledge more you know or
else you who still having tiny amount of digest in reading this Qigong - Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao
Guorui: Qigong mit geistig behinderten Schülern (German Edition) can be the light food for you because the
information inside that book is easy to get simply by anyone. These books create itself in the form which can
be reachable by anyone, yes I mean in the e-book application form. People who think that in e-book form
make them feel tired even dizzy this guide is the answer. So there is not any in reading a book especially this
one. You can find actually looking for. It should be here for anyone. So , don't miss the item! Just read this
e-book sort for your better life in addition to knowledge.

Lawrence Wilson:

That book can make you to feel relax. This specific book Qigong - Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao
Guorui: Qigong mit geistig behinderten Schülern (German Edition) was colourful and of course has pictures
around. As we know that book Qigong - Das Spiel der Tiere - nach Prof. Jiao Guorui: Qigong mit geistig



behinderten Schülern (German Edition) has many kinds or genre. Start from kids until teenagers. For
example Naruto or Private eye Conan you can read and feel that you are the character on there. So , not at all
of book usually are make you bored, any it offers up you feel happy, fun and relax. Try to choose the best
book for yourself and try to like reading in which.
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