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Conseguir tu sueño es posible. Esa es la premisa que guía mi vida, mis pasos y mis acciones

El éxito es positivo y te hace más feliz. Hace tiempo descubrí algo que me diferenciaba de mucha gente: sé
hacia donde quiero ir, tengo una meta, una razón sólida para levantarme por la mañana con alegría: tener un
sueño. Evidentemente todo lo que es valioso en la vida conlleva esfuerzo y sacrificio, pero está mucho más
cerca de lo que podamos llegar a creer, simplemente debemos de “ponérnoslo fácil”. Es hora de despertar, de
reilusionarse, de recordar que la vida ha de tener un sentido para poder llamarse vida. Si tú eres feliz podrás
hacer feliz a tu pareja y a los demás. El éxito es posible, créeme. Si aceptas el reto de vivir la vida de tus
sueños, yo te ayudaré en este viaje. 

En este libro encontrarás decenas de claves que te empujarán a convertirte en la persona que siempre
quisiste ser y que jamás te atreviste a ser. No lo pienses, tu destino te está esperando…

AUTOR:

Daniel Delevin. Actor, productor, conferencista y popular blogger español especializado en Life Coaching.
Desarrolla su vida profesional entre los EE.UU. y diferentes países de América Latina. Su carrera transita
entre el cine y la televisión, sin dejar de lado una de sus grandes pasiones: ayudar a las personas a crear la
vida de sus sueños. Su blog, El poder de un sueño, es hoy en día uno de los más leídos y un referente
mundial dentro del ámbito de la superación personal. En 2007 fue reconocido con el premio “Cordobés del
Año” por sus méritos artísticos y humanos.

SOBRE LA COLECCIÓN SUPÉRATE Y TRIUNFA

Vivimos en una época de estrés y de depresión profunda a causa de la crisis mundial que nos azota. Hemos
perdido, en cierta manera, el norte como sociedad y vamos dando bandazos, caminando por la vida sin
ilusiones, con una tendencia negativa que se refleja en nuestro rostro, en las relaciones con los demás y
nuestros trabajos. Este planeta se ha convertido en un mundo gris, triste y desamparado. Cada día
escuchamos decenas de historias que nos encogen el corazón y muy pocas que nos hagan emitir una sonrisa.
Es una realidad.

Por eso, desde Mestas Ediciones buscamos cada día una manera de revertir esta situación, aportando nuestro
pequeñito grano de arena. De ahí nace esta colección, Supérate y Triunfa, que contiene una serie de libros
con los cuales queremos añadir optimismo y todas las demás herramientas necesarias para conseguir una
vida plenamente feliz, en todos los aspectos posibles. De ahí el carácter heterogéneo de la colección, que
tocará temas tan importantes como el económico, el amor, la salud, entre otros muchos. Y lo haremos de la
mano de autores de primer orden, formados con gurús y conferencistas motivacionales mundialmente
reconocidos, coaches tan importantes como Anthony Robbins, T. Harv Eker o John Demartini. Esperamos
que os guste y que os sirva para disfrutar de la vida con la máxima pasión diaria y sonreír cuantas más veces,
mejor.
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From reader reviews:

Royce Axtell:

As people who live in the modest era should be change about what going on or details even knowledge to
make these people keep up with the era which is always change and move ahead. Some of you maybe will
update themselves by reading books. It is a good choice to suit your needs but the problems coming to an
individual is you don't know what one you should start with. This El poder de un sueño (Supérate y triunfa nº
25) (Spanish Edition) is our recommendation so you keep up with the world. Why, because book serves what
you want and need in this era.

Gina Keller:

Spent a free a chance to be fun activity to try and do! A lot of people spent their sparetime with their family,
or their particular friends. Usually they carrying out activity like watching television, planning to beach, or
picnic inside the park. They actually doing same task every week. Do you feel it? Would you like to
something different to fill your free time/ holiday? Can be reading a book may be option to fill your free
time/ holiday. The first thing you will ask may be what kinds of publication that you should read. If you want
to try out look for book, may be the e-book untitled El poder de un sueño (Supérate y triunfa nº 25) (Spanish
Edition) can be very good book to read. May be it may be best activity to you.

Ruth Coleman:

This El poder de un sueño (Supérate y triunfa nº 25) (Spanish Edition) is great reserve for you because the
content and that is full of information for you who always deal with world and still have to make decision
every minute. That book reveal it details accurately using great coordinate word or we can declare no
rambling sentences included. So if you are read it hurriedly you can have whole info in it. Doesn't mean it
only will give you straight forward sentences but challenging core information with attractive delivering
sentences. Having El poder de un sueño (Supérate y triunfa nº 25) (Spanish Edition) in your hand like
finding the world in your arm, information in it is not ridiculous just one. We can say that no publication that
offer you world within ten or fifteen tiny right but this e-book already do that. So , this is certainly good
reading book. Hi Mr. and Mrs. hectic do you still doubt which?

Barbara Davis:

A lot of e-book has printed but it is unique. You can get it by world wide web on social media. You can
choose the most effective book for you, science, comic, novel, or whatever by simply searching from it. It is
referred to as of book El poder de un sueño (Supérate y triunfa nº 25) (Spanish Edition). You can add your
knowledge by it. Without causing the printed book, it could add your knowledge and make an individual
happier to read. It is most crucial that, you must aware about reserve. It can bring you from one location to
other place.
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