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Examensarbeit aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Sport - Sportpädagogik, Didaktik, Note: 2,0,
Studienseminar für Lehrämter an Schulen Düsseldorf, Sprache: Deutsch, Abstract: „Schulsport: mangelhaft
Bis zu 80 Prozent der Sportstunden in den Grundschulen werden von Lehrern ohne entsprechende
Qualifikation gegeben, heißt es im Deutschen Kinder- und Jugendsportbund.“
Auf diesen Artikel stieß ich im Herbst letzten Jahres beim Lesen der Rheinischen Post. Der Artikel weckte
meine Neugier. Ich entnahm dem Text, dass die Bewegungsförderung der Kinder auf niedrigem Niveau
stagniert. Lehrer ohne entsprechende Ausbildung im Fach Sport agierten in großen Hallen oftmals gehemmt,
sie trauten sich auch nicht, neue Übungen auszuprobieren und böten deshalb nur ein Schmalspurprogramm.
Zudem mahnten die Autoren der Studie mehr Bewegungsmöglichkeiten in der Grundschule an und forderten
deshalb mehr Fortbildungsmöglichkeiten für Lehrer ohne entsprechende Bewegungsausbildung. Vergleiche
ich den beschriebenen Zustand des Sportunterrichtes im oben erwähnten Artikel mit der konkreten Situation
an der GGS, so sind viele Parallelen zu erkennen. Zwar zeichnet sich unser Kollegium durch ein hohes
Engagement aus, doch scheuen sich viele meiner fachfremd unterrichtenden Kolleginnen nicht selten den
Geräteraum zu benutzen und lassen stattdessen die Kinder immer wieder die gleichen Lauf- und Fangspiele
spielen. Bei dieser Art von Sportunterricht bleibt man als fachfremder Kollege auf der sicheren Seite, da man
Risiken vermeidet und sich zeitintensive Auf- und Abbauten ersparen kann. Außerdem machen Kolleginnen
in der Regel die Erfahrung, dass die Kinder die angebotenen Spielformen freudig annehmen und sich am
Ende der Stunde durchaus positiv äußern. „[…] hat Spass gemacht!“
Die bei den Kolleginnen zurecht vorhandenen Bedenken, den Kompetenzerwartungen der Lehrpläne nicht zu
genügen, führen wegen solcher Schülerreaktionen nur selten zu Verhaltensänderungen bezüglich ihres
eigenen Sportunterrichts. Hinzu kommt die verständliche Befürchtung, dass bei anderen Unterrichtsinhalten
vermehrt Sicherheitsaspekte Beachtung finden müssen. Die häufig fehlende gerätekundliche Sachkompetenz
und die vielfältigen erforderlichen Kenntnisse von Hilfestellungen lassen die Kolleginnen häufig vor
Unterrichtsalternativen im Sport zurückschrecken.
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From reader reviews:

Willene Choate:

A lot of people always spent their particular free time to vacation as well as go to the outside with them
family members or their friend. Were you aware? Many a lot of people spent they free time just watching
TV, or even playing video games all day long. If you need to try to find a new activity that is look different
you can read a book. It is really fun for yourself. If you enjoy the book that you just read you can spent all
day every day to reading a guide. The book Können fachfremde Lehrer durch eine schulinterne Fortbildung
Fachkompetenz für den Sportunterricht erlangen? (German Edition) it is rather good to read. There are a lot
of individuals who recommended this book. We were holding enjoying reading this book. In the event you
did not have enough space to bring this book you can buy the e-book. You can m0ore very easily to read this
book from the smart phone. The price is not too expensive but this book provides high quality.

James Stewart:

Don't be worry in case you are afraid that this book may filled the space in your house, you can have it in e-
book technique, more simple and reachable. This Können fachfremde Lehrer durch eine schulinterne
Fortbildung Fachkompetenz für den Sportunterricht erlangen? (German Edition) can give you a lot of friends
because by you looking at this one book you have issue that they don't and make an individual more like an
interesting person. This particular book can be one of one step for you to get success. This publication offer
you information that probably your friend doesn't recognize, by knowing more than other make you to be
great men and women. So , why hesitate? Let's have Können fachfremde Lehrer durch eine schulinterne
Fortbildung Fachkompetenz für den Sportunterricht erlangen? (German Edition).

John Stewart:

As we know that book is very important thing to add our knowledge for everything. By a e-book we can
know everything we would like. A book is a range of written, printed, illustrated as well as blank sheet.
Every year seemed to be exactly added. This book Können fachfremde Lehrer durch eine schulinterne
Fortbildung Fachkompetenz für den Sportunterricht erlangen? (German Edition) was filled regarding
science. Spend your free time to add your knowledge about your scientific research competence. Some
people has different feel when they reading a book. If you know how big advantage of a book, you can truly
feel enjoy to read a e-book. In the modern era like right now, many ways to get book that you simply wanted.

Suk Barry:

What is your hobby? Have you heard that will question when you got learners? We believe that that question
was given by teacher with their students. Many kinds of hobby, Every person has different hobby. Therefore
you know that little person just like reading or as reading become their hobby. You have to know that
reading is very important along with book as to be the matter. Book is important thing to include you
knowledge, except your own personal teacher or lecturer. You will find good news or update with regards to



something by book. Numerous books that can you choose to use be your object. One of them are these
claims Können fachfremde Lehrer durch eine schulinterne Fortbildung Fachkompetenz für den
Sportunterricht erlangen? (German Edition).
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