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Bewusstwerdung als Schlüssel für Heilung auf persönlicher und globaler Ebene
Viele Menschen fristen ihr Dasein unbewusst auf vorgegebenen Pfaden. Sie funktionieren lediglich nach
Konzepten, antrainiertem Wissen und übertragenen bzw. ererbten Konditionierungen (Glaubenssätze,
Verstrickungen, Traumata etc.). Dieser "mitgeschleppte Rucksack" blockiert sie massiv auf ihrem
Lebensweg und Angst, Krankheit, Leid sind die Folgen. Dies spiegelt sich nicht nur im Gesundheits- und
Wirtschaftsbereich, sondern im gesamten Weltbild wider.
Die Menschheit ist mit gewaltigen Umbrüchen und Herausforderungen konfrontiert, die es zu bewältigen
gilt. Wir stehen vor einem radikalen Wendepunkt, einem "point of no return"! Nicht die anstehenden
Veränderungen sind das Problem, sondern unsere Denkweise über uns selbst und unsere Beziehung zur
Welt. Es gibt kein Zurück, vielmehr geht es um ein bewusstes Öffnen und Zulassen von neuen, nachhaltigen
Bewältigungsstrategien.
Jede Krise birgt die Chance für Transformation. Wie sie selbst überlebte und wie ganzheitliche Gesundung
auf allen Ebenen des Seins möglich ist, zeigt die Autorin sehr offen in diesem Buch auf.
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From reader reviews:

Richard Reardon:

Spent a free time to be fun activity to do! A lot of people spent their free time with their family, or their
particular friends. Usually they performing activity like watching television, likely to beach, or picnic from
the park. They actually doing same task every week. Do you feel it? Do you need to something different to
fill your own free time/ holiday? Can be reading a book might be option to fill your free of charge time/
holiday. The first thing that you'll ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to test
look for book, may be the publication untitled Bewusstwerdung: Mein Weg ins Frei-Sein (German Edition)
can be excellent book to read. May be it may be best activity to you.

Martina Lassiter:

Do you have something that that suits you such as book? The e-book lovers usually prefer to pick book like
comic, short story and the biggest an example may be novel. Now, why not attempting Bewusstwerdung:
Mein Weg ins Frei-Sein (German Edition) that give your pleasure preference will be satisfied through
reading this book. Reading routine all over the world can be said as the means for people to know world
better then how they react towards the world. It can't be stated constantly that reading routine only for the
geeky individual but for all of you who wants to become success person. So , for every you who want to start
studying as your good habit, you can pick Bewusstwerdung: Mein Weg ins Frei-Sein (German Edition)
become your current starter.

Nancy Royals:

Are you kind of busy person, only have 10 or maybe 15 minute in your moment to upgrading your mind
talent or thinking skill possibly analytical thinking? Then you have problem with the book as compared to
can satisfy your short space of time to read it because this time you only find e-book that need more time to
be read. Bewusstwerdung: Mein Weg ins Frei-Sein (German Edition) can be your answer because it can be
read by an individual who have those short time problems.

Christina Almonte:

A lot of guide has printed but it is different. You can get it by web on social media. You can choose the best
book for you, science, comic, novel, or whatever through searching from it. It is referred to as of book
Bewusstwerdung: Mein Weg ins Frei-Sein (German Edition). You can add your knowledge by it. Without
causing the printed book, it might add your knowledge and make you happier to read. It is most essential
that, you must aware about reserve. It can bring you from one destination for a other place.
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