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«Estas memorias, divertidas y conmovedoras, airadas y llenas de encanto, me obsesionaron hasta que,
muchos años después de leerlas, intenté captar a la gente que describe delante de una cámara. Lo cierto es
que le debo mucho a Margaret Powell.»

JULIAN FELLOWES, creador de Downton Abbey

«Si le han gustado Downton Abbey y Arriba y abajo, disfrutará con estas memorias de una mujer luchadora»

EILEEN ATKINS, cocreadora de Arriba y abajo

«Margaret Powell se dedica con toda la fuerza de su rabiosa inteligencia a desmontar un sistema que
decretaba que dos grupos de seres humanos debían vivir vidas radicalmente distintas bajo un mismo techo»

ELIZABETH LOWRY, The Wall Street Journal

En el piso de abajo son las memorias de una mujer sedienta de educación que no comprende por qué, cuando
pedía un libro de la biblioteca de sus señores, éstos la miraran incrédulos y espantados. Con el tiempo,
aprendió por su cuenta y en 1968 publicó este libro, que ha sido la fuente reconocida de inspiración de series
como Arriba y abajo y Downton Abbey, pero mucho más incisiva e intencionada que ellas.
En el sótano, a «ellos» (como llamaban a los señores), se les hacía «una especie de psicoanálisis de cocina,
sin cabida para Freud. Creo que nosotros sabíamos de la vida sexual ajena mucho más de lo que él llegó a
saber nunca».
Penetrante en su observación de las relaciones entre clases, libre y deslenguada en la expresión de sus
deseos, Margaret Powell nos cuenta qué significaba para los de abajo preparar las cenas de seis platos de los
de arriba. Un documento excepcional.

Margaret Powell nació en Hove, cerca de Brighton, en 1907. Su padre era pintor y su madre limpiaba casas.
Dejó el colegio a los trece años, pese a haber obtenido una beca, para ponerse a trabajar. A los quince
encontró un puesto de pinche de cocina en una casa y, poco a poco, fue ascendiendo hasta llegar a cocinera
en Londres.
Toda la vida quiso ser maestra y dejar de servir, cosa que consiguió temporalmente al casarse; pero con la
Segunda Guerra Mundial los apuros económicos la obligaron a contratarse por horas. Ya mayor, aprobó los
exámenes de secundaria y de acceso a la universidad.
El primer volumen de sus memorias, En el piso de abajo, se publicó en 1968. El éxito fue inmediato, y su



fama se consolidó con la publicación de otros libros: Climbing the Stairs (1969), The Treasure Upstairs
(1970) y The Margaret Powell Cookery Book (1970). También fue la coautora de tres novelas, todas ellas
vinculadas con la serie televisiva Beryl's Lot (1973-1977), que se basaba en su propia vida. Murió en 1984.
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From reader reviews:

Louie Thompson:

Have you spare time to get a day? What do you do when you have much more or little spare time? Yep, you
can choose the suitable activity for spend your time. Any person spent their spare time to take a wander,
shopping, or went to the actual Mall. How about open or perhaps read a book eligible En el piso de abajo
(Trayectos) (Spanish Edition)? Maybe it is to get best activity for you. You realize beside you can spend
your time together with your favorite's book, you can smarter than before. Do you agree with its opinion or
you have various other opinion?

Joe Hessler:

Reading a reserve tends to be new life style in this particular era globalization. With reading you can get a lot
of information which will give you benefit in your life. Together with book everyone in this world can
certainly share their idea. Books can also inspire a lot of people. Lots of author can inspire their very own
reader with their story or maybe their experience. Not only situation that share in the guides. But also they
write about the ability about something that you need instance. How to get the good score toefl, or how to
teach your kids, there are many kinds of book that you can get now. The authors these days always try to
improve their talent in writing, they also doing some exploration before they write to the book. One of them
is this En el piso de abajo (Trayectos) (Spanish Edition).

Mary Craine:

A lot of people always spent all their free time to vacation or go to the outside with them household or their
friend. Were you aware? Many a lot of people spent many people free time just watching TV, as well as
playing video games all day long. If you would like try to find a new activity honestly, that is look different
you can read a new book. It is really fun in your case. If you enjoy the book you read you can spent all day
long to reading a e-book. The book En el piso de abajo (Trayectos) (Spanish Edition) it is very good to read.
There are a lot of people that recommended this book. These folks were enjoying reading this book. In case
you did not have enough space to deliver this book you can buy typically the e-book. You can m0ore easily
to read this book through your smart phone. The price is not to cover but this book has high quality.

Yolanda Harris:

You are able to spend your free time you just read this book this book. This En el piso de abajo (Trayectos)
(Spanish Edition) is simple to deliver you can read it in the park your car, in the beach, train and also soon. If
you did not possess much space to bring the particular printed book, you can buy the actual e-book. It is
make you better to read it. You can save the book in your smart phone. So there are a lot of benefits that you
will get when you buy this book.
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