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El fascinante diálogo entre el ganador del Premio Nobel J.M. Coetzee y la psicoanalista Arabella
Kurtz sobre la inclinación humana a elaborar historias

«Las historias que nos contamos a nosotros mismos puede que no sean ciertas pero es lo único que
tenemos. Me interesa la relación que mantenemos con estas historias, sean o no sean ciertas.»

Siguiendo esta premisa, el escritor sudafricano J.M. Coetzee, premio Nobel de Literatura, propuso a la
terapeuta Arabella Kurtz dialogar sobre la inclinación humana a elaborar historias. Mientras el escritor
trabaja en soledad y se responsabiliza únicamente del relato que cuenta, la terapeuta colabora con el paciente
para contar la historia de su vida y así poder destapar la «verdad». Desde ambas perspectivas los autores
analizan la psicología individual y la colectiva y exploran la capacidad humana de autoexamen en un
fascinante diálogo que atrapa al lector desde el primer intercambio de ideas.

En un intento por comprender nuestras historias particulares y nuestro papel en la Historia, Coetzee y Kurtz
se sirven de grandes escritores como Cervantes y Dostoievski y de psicoanalistas como Freud y Melanie
Klein para ofrecernos una esclarecedora y sorprendente visión de las historias que nos contamos a nosotros
mismos.

La crítica ha dicho...

«Coetzee mira el mundo y lo escudriña con su bisturí de sabio.»

El Mundo

«Uno de los mejores premios Nobel de toda la historia. J.M. Coetzee está en la cima del arte narrativo de
nuestro tiempo.»

ABC

«Un enorme talento literario que no hace concesiones a la fama y las convenciones.»

El País

«Uno de los pocos escritores contemporáneos capaces de cuestionarnos con su escritura quiénes somos y en
qué consiste estar vivos.»

Qué leer

«Nadie pone en duda que Coetzee es uno de los grandes narradores de nuestro tiempo, ni cuestiona que si
ocupa este lugar de referencia es, entre otras cosas, por la originalidad y el extremado rigor de su
pensamiento.»



Enrique Hériz, El Periódico

«El efecto de su imperturbable honestidad y su seriedad artística es la comprensión de la creación de un gran
escritor.»

The Telegraph
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From reader reviews:

Michelle Chase:

Book is to be different for each and every grade. Book for children till adult are different content. As you
may know that book is very important usually. The book El buen relato: Conversaciones sobre la verdad, la
ficción y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition) ended up being making you to know about other
expertise and of course you can take more information. It is rather advantages for you. The publication El
buen relato: Conversaciones sobre la verdad, la ficción y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition) is not
only giving you much more new information but also being your friend when you feel bored. You can spend
your spend time to read your e-book. Try to make relationship with the book El buen relato: Conversaciones
sobre la verdad, la ficción y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition). You never experience lose out for
everything if you read some books.

Treva Ritter:

The guide untitled El buen relato: Conversaciones sobre la verdad, la ficción y la terapia psicoanalítica
(Spanish Edition) is the book that recommended to you to read. You can see the quality of the reserve
content that will be shown to you actually. The language that writer use to explained their way of doing
something is easily to understand. The writer was did a lot of exploration when write the book, so the
information that they share to you is absolutely accurate. You also will get the e-book of El buen relato:
Conversaciones sobre la verdad, la ficción y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition) from the publisher to
make you considerably more enjoy free time.

Emmaline Jett:

Do you really one of the book lovers? If yes, do you ever feeling doubt if you find yourself in the book store?
Make an effort to pick one book that you find out the inside because don't evaluate book by its handle may
doesn't work is difficult job because you are frightened that the inside maybe not seeing that fantastic as in
the outside search likes. Maybe you answer can be El buen relato: Conversaciones sobre la verdad, la ficción
y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition) why because the amazing cover that make you consider in
regards to the content will not disappoint you actually. The inside or content is actually fantastic as the
outside or cover. Your reading sixth sense will directly make suggestions to pick up this book.

Mark Montague:

A number of people said that they feel bored stiff when they reading a book. They are directly felt the item
when they get a half regions of the book. You can choose often the book El buen relato: Conversaciones
sobre la verdad, la ficción y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition) to make your reading is interesting.
Your skill of reading expertise is developing when you similar to reading. Try to choose straightforward
book to make you enjoy to learn it and mingle the opinion about book and examining especially. It is to be
1st opinion for you to like to wide open a book and learn it. Beside that the book El buen relato:



Conversaciones sobre la verdad, la ficción y la terapia psicoanalítica (Spanish Edition) can to be your brand-
new friend when you're feel alone and confuse using what must you're doing of this time.
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